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ПАМЯТКА ПАЦИЕНТА ПЕРЕД ГОСПИТАЛИЗАЦИЕЙ (10 отделение)
Уважаемый пациент! С целью обеспечения комфортного пребывания в условиях нашего отделения для Вас составлена следующая памятка, содержащая основную информацию перед госпитализацией.

1. Госпитализация проводится в рабочие дни с 8:00 – 13:00 (первичных пациентов с 10.00 до 11.00) в стационаре № 2 ГБУЗ НО НОКОД, расположенном по адресу ул. Анкудиновское шоссе, д.1, 1 й этаж приемный покой ГБУЗ НОКОД. Вам необходимо явиться ко времени, указанному в протоколе врачебного консилиума.
2. При госпитализации необходимо иметь копии всех обследований согласно выданному Вам перечню анализов для госпитализации. 
С целью сокращения времени на оформление медицинской документации обследования рекомендуется разложить в последовательности, которая указана в перечне анализов для госпитализации.
3. Помимо выше обозначенного перечня обследований необходимо предоставить:
1. Копию паспорта (титульная страница и прописка)
2. Копию полиса ОМС и СНИЛС
3. Копию листа нетрудоспособности (при наличии)
4. Копию последней выписки при условии прохождения лечения в подразделениях НОКОД ранее
5. Копию протокола гистологии, копию протокола иммуногистохимии (при наличии)
6. Выписки из отделений терапевтического профиля при условии их наличия (кардиологический, эндокринологический, нефрологический профиль и пр.), консультативные заключения профильных специалистов (при наличии).
4. В стационар с собой необходимо взять предметы личной гигиены, комплект нательного белья (ночные сорочки/трико/майки и т.д.), сменную обувь (удобную, нескользящую).
5. В случае потребности в приеме индивидуальной терапии по поводу сопутствующих заболеваний необходимо в день поступления обязательно проинформировать Вашего лечащего врача о принимаемых лекарствах.
6. В случае непредвиденных ситуаций, невозможности явиться на госпитализацию, возникших вопросах касаемо обследований Вы всегда можете позвонить в отделение по следующим номерам: 
8(831)465-15-58, 8-952-760-71-07
7. Перед поступлением на лечение Вы можете вести привычный образ жизни. Ограничений по приему пищи и питьевому режиму нет.
8. Часы приема передач: 10.00-13.00, 16.00-18.00. В связи с эпидемиологической обстановкой посещение пациентов в стационаре не допускается.
9. По общим правилам, перечень запрещенных в отделении продуктов: алкогольные напитки, сигареты, консервы, копчености, соленья, грибы, семечки, орехи, холодец, окрошка, макароны с фаршем (по-флотски), фаршированные блины, паштеты, торты, пирожные, мороженое, салаты, винегрет, фаст-фуд (гамбургеры, пицца, суши, чипсы и т.д.), творожные сырки, квас, газированные напитки, дыни, арбузы, экзотические фрукты. Разрешенные для передачи продукты: молоко пастеризованное, кефир, йогурты, творог, сметана в заводской упаковке, сыры твердые, овощи в отварном виде, фрукты, мясо отварное, рыба отварная, яйца отварные, сухофрукты (изюм, курага, чернослив), соки фруктовые и овощные в заводской упаковке, конфеты желейные в фабричной обертке, зефир, минеральная вода без газа. 
[bookmark: _GoBack]       Передачи для пациентов должны храниться в целлофановых пакетах с указанием ФИО пациента, № палаты, даты текущего дня. При обнаружении продуктов с истекшим сроком годности, без указания ФИО, хранящиеся без пакетов, имеющие признаки порчи, будут утилизированы. 
При назначении лечащим врачом индивидуальной диеты об особенностях питания Вам будет сообщено в отделении.
10. Срок пребывания на стационарном лечении определяется индивидуально в зависимости от проведенного вмешательства, состояния пациента и назначений лечащего врача.

Надеемся, что данная информация была Вам полезна. 
С Уважением, коллектив 10-го онкологического отделения 
противоопухолевой лекарственной терапии. 
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